VACI POLGAR

2024. november

MAGYAR ORVOS [ROK és KEPZOMUVESZEK KORE
EGY BOLDOG EMBER!

Beszélgeteés Szentpéteri Gabriella zongoramiivésszel
zenérol, életrol, miltrol és jelenrol...
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A Magvar Orvos Irék és Képzémiivészek 49.
konferencidjanak - melyet 2024. szeptember 6-8. kozott
tartottak Vacott - vendége volt a neves zongoramiivesz,
muvésztanar, a Parizsi Magyar Haz els6 no1 elnOke, a
Magyar Kultara Lovagja, a Magyar Koztarsasagi
Erdemrend Lovagkeresztjével kitlintetett Szentpéteri
Gabriella. Aki 4 éves koratol agt csindlja, amit szerel:
zongorazik. Tobb mint 40 éve koncertezik a kitlonbozo
szinpadokon - és tanilt.

Ez alkalombol kérdeztitk Ot zenérdl, az élet dolgairol,
multrol és jelenrol.

(A Dbeszélgetés, korabbi ismeretseég okan, tegezo
viszonyban zajlik.)

- Hogy wvagy, kedves Miivészno, ebben a =zavaros
vilagban, ahol a sok szorongo, rosszkedv(i ember kozott, a
Te arcodrol soha sem hervad le a mosoly? Amerre jarsz,
harmoniat, deriit és életéromot sugarzol magad korul.
Téged receptre kellene felirni ...mint a gyogyitd mosolyt!

- Megprébdlom a tanitvanyok és a koriilottem elo
szorongo, vibralo és lathatoan szomoru emberek életet egy
villandsnyi idore megvaltoztatni beszélgetéssel, zenével és
sajat —még mindig meglévo - optimizmusommal. Ordaimon
kirekesztem a kornyezd vilag valosagat a zene elvarazsolo
erejével, Egyik tizéves tanitvanyom mondta zongora-
orqgjan: ,, Szeretek hozzad jarni, mert itt nem érzem, hogy a
zongovazas kotelezd lenne.” Mi ez, ha nem visszajelzes?

- Mint tudjuk, az ember élete nem elézmények nelkiil
vald; a szilok, a csalad és a gyermekkor meghatarozo
mindenki szamara. Milyen gyerek volt a kis Szentpéteri
Gabi! Milyen sziilék nevelték ilyen mosolygos ¢s
harmonikus egyeniségge?

- Asziiloi haz, beleértve a nagysziiloket is, meghatdrozia
életemet, sziiletésemtdl fogva. Keét egymast igazan szerelo
ember szerelemgyereke vagyok. Mindeniink megvolt, ami
az elethez sziikséges: egészseg, boldogsag, tirelem,
szeretet, alazat, tudasszomj — mindez nagy szegénysegben,
de nagy lelki gazdagsagban. Az dsszetartads és tamogatas
volt sziileim és nagysziileim életfelfogasa. A vilag-
haboriban minden vagyonat elveszitelt nagykereskedo
nagvapam filozofiaja: ,.Ne sirjatok, hiszen mi
megmaradtunk, ELUNK! Tehdt mindent megvalosithatunk
kozdsen!" - mondta gyermekeinek és nagyanvamnak a
lerombolt, valaha husz falu nagykereskedését ado épiilet
kapujdban. Es sikeriilt is.

- Mikor talalkoztdl a zenével? Hogyan lesz egy
kislanybol zongoramiivész? Nem szinésznd, miilovarno
vagy fodrasz... hanem zongoramiivész!? M1 akartal lenni
gyerekkorodban? Mirdl almodoztal?

- Négyeves koromban megkérdezte anyu: mi leszel, ha
nagy leszel? Eppen a hdaboriban megmaradt pianindja
elott iultiink es jatszottunk a billentyiikkel, hangokat
elovardzsolva. Zongoramiivész! — mondtam egyszeriien és
magdtol értetédden. Igy kezddditt. Persze sziileim
mindenben mellettem alltak és tamogattak.

- Az otthoni neveléshez mit adtak hozza az iskolak?
Hova jartal iskolaba?

- Altalénos iskolaban zongordt és rajzot, festészetet is
tanultam - mivel az iskola tanarai, képességeim alapjan,
ezt javasoltak a sziileimnek. 14 évesen dontenem kellett, és
en a zenét valasziottam. Mai napig vannak terveim a
rajzolas-festés folytatasara, de ez most még ,, titok”. Ott
vana,, bakancslistamon ™.

- Ugy tudom, hogy a Zeneakadémidn két szakot is
vegeztél: miivészképzot &s tanarit?

- Pontosan, mivel abban az idében néhany évig lehetelt -
a Zeneakadémia tanari karanak javaslatara - a kiva-
lasztottaknak kiilon felvételi vizsgat tenni. Evfolyamonként
egy-két legjobb novendék lehetett a szerencsés. Igy lettem -
a tanari diplomdval egyiitt - nyole évig zeneakadémista es
mellette mar tanarsegéd is a zongora tanszakon...

- Kik voltak a meghataroz6 tanaraid? Hiszen tobbszor
kijelentetted, hogy Beethoventd] tanultdl zongorazni... -
figyelemremélto, de meghdkkentd kijelentes!

- 2008 nyaran a Zempléni Napokon jatszottunk
egviittesemmel, a Magyar Zongoras ITrioval.
Termeszetesen egy Beethoven triot is. Akkor kaptam azt a
kritikat egy ujsagcikkben: ,,mintha maga Beethoven ult
volna a zongoranal”. Elgondolkoztam: valoban, ha
visszavezetem tanaraim sorat, ki kitol tanult, a végen
Beethovennél lyukadok ki. Nagyon sok nevet sorolhatnék ...
De ez mar egy masik, hosszu tortenet.
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= - Kik a kedvelt zeneszerzo6id, kiknek a zenéjét crzed

legkizelebb magadhoz? Ki az, akivel meg tudod
vigasztalni magad, ha gondjaid vannak ¢és leiilsz a
zongoradhoz?

. Tobb is van a kedvencek kézétt: mint szolista Chopin,
Mozart, mint kamarazenész a trivirodalom 6sszes szerzoje,
mint tandr pedig mindenevo vagyok.

Gondjaim csak akkor vannak, ha nem tudok dolgozni, azaz
tanitani és zongordzni... Tudom, pihenni is kell, mivel
szervezetem idonként szigoruan ram parancsol...

- Miivésztanari diplomad megszerzése utan tanar
karriered is gyorsan felivelt. Tanarsegédkeént benn
maradhattal a Zeneakadémian (1978-1987), ¢es ott
kezdhettél tanitani. Ez komoly szakmai elismerés €s nagy
lehetdseg!

- Azon kiviil rendkiviil nagy gyakorlat, mivel alsofoku
tandrokat képeztem elméletben, a gyvakorlo iskolaban
pedig ,,valodi” gyermekekkel foglalkoztam. Mar ekkor
kezdodott sajat modszerem kialakulasa, ami mara negy
modszer otvozetéveé vall,

- Az a hir jarja, hogy a Zeneakadémian francia férjet is
lehet talalni, de csak ha kétszer megbuktatjak az illetot a
vizsgakon?

- Ravasz és kivancsi kerdes, de valoban nem tudhatja az
ember, kit tanit. Es azt sem, mikor lesz a tandr - novendék
kapcsolatbol hazassag... De ez szintén maradjon az én
titkom.

- Széval az ifji zongoramiivész-tanarsegeéd Szenipeteri
Gabriella a szocializmus idején feleségil ment egy
Magyarorszagon végzett francia zongoramiivészhez, €s
elkoltozott Parizsba. Olyan ez, mint egy mese... €8 ugy 18
folytatddott! A magyar ,kisldny” hamar megtanulta a
nyelvet, és nemsokéra olyan poziciot tdlthetett be, amit
korabban kizardlag csak férfiak: a Parizsi Magyar Hazban
miikodé - 1846-ban alapitott - Parizsi Kolesénosen
Segélyz6 Magyar Egylet (az egyik legrégebben kiilfoldon
miikodé magyar kultiregylet, melynek 6rokos elndke:
Zichy Mihaly és Munkéacsi Mihdly) elsé néi elndke lettél!
Emellett zongoramiivészként €s zongoraoktatokent
tevékenykedtél. Mit jelentett az életedben a parizsi
idoszak?

- Eletem fantasztikus 18 évét. Boldog élet, koncertek,
tanitds, rengeteg jotékonysag, ismeretség és ismeriseg.
Emellett rendkiviili kulturdlis és gasztronomiai gazdagsag.
- Majd egyetlen szora — rossz hirre — bepakoltal a
bérondodbe és hazaj6ttél, otthagyva Parizst, ferjet,
karriert, sikert, jolétet, igéretes jovét! Nyilvan abban a
hitben, hogy az atmeneti nehézség hamar megoldodik, ¢s
visszatérhetsz... de nem igy tortént.

- Amikor egyke az ember, gondolkodds nélkil az
édesanya majd az édesapa mellé all, ha nagy a baj. Ok
adtdk nekem a legtobbet az életben, EMBERRE neveltek.
Természetesen mellettiik alltam az apolastol a sirig...

- Itthon mindent Ujra kellett kezdened. Igaz, volt egy
1989-ben alapitott Magyar Zongoras Triod! Hogyan
alakult tovabb a péalyad a koncertek €s a tanitas mellett,
amig szélistaként 1s, és a kamaraegyiitteseddel, ill.
miivésztanarként is komoly ismertséget ¢és clismerést
szereztél magadnak itthon ¢s kulféldon?
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- Imddom a kamarazenet, ezt Kurtag tandr urnak is
koszonhetem. Volt olyan nap, hogy 6-7 orat iiltem bent
nala, mert a sajdat oramon kiviil behivott, ha hianyzott egy
zongorista valamelyik formaciobol. Mdar akkor is volt
triom, az elsd, veliik megnyertiik a Zeneakademia
Centendriumi Versenvél kamarazene kategoriaban.

A Magyar Zongoras Trioval éppen idén iinnepeljiik a 35
eves jubileumunkat.

November 13-dn este varjuk a zeneszeretoket az Obudai
Tarsaskorvbe!

- Természetesen ott lesziink! ...Evek 6ta sok az orvos
muzsikus tanitvanyod? Sét, Te vagy az a zongoramuvesz,
aki tudja, hogy mi az a ,,corpus callosum”, és hogyan fiigg
Gssze a zongorazassal! Es ez minket, orvosokat nagy
tisztelettel tolt el iranyodba.

- Szeretem a jotékonykodast - szinte egész életem ezzel
telt -, az igyekvd embereket, a zenére rendkiviil érzékeny,
szorgalmas, kitarto, de mas foglalkozdst uzoket. Az
orvosok ilyenek! Partolo tag vagyok az Orvos-
muzsikusoknal, korrepetalok, fellépek veliik, mar van
olyan zongorista is, akivel négykezes koncerteket is adok.
Szinte mar profi, jol képzett (egyébkent kémikus doktor),
nagy szorgalommal és azzal a kivdltsaggal, hogy
tehetséggel sziiletelt a zenere is.

- Az utobbi években Ujabb nagy feladatot vallaltal
magadra: autista gyermekek zongoraoktatasat. Mi volt az
indittatasa ennek a dontesnek?

- Ebben az evben megjutalmazott a sors HET autista
tanitvannyal, kiilénbozé korosztalyokkal. Szeretem a
kiilonleges embereket! Figyelni a szorongas feloldodasat,
teljesitményiik novelését, onbizalmuk segiteset, eletik
kiteljesitéeséet a zene hatasara. Ez is feladata egy
pedagogusnak. Ugyan nem konnyi, de orommel teszem.

- A koncertek, fellépések, tanitas feszes napi beosztasa
mellett jut-e id6 a maganéletre? Peldaul szoktal-e fozni
vagy kertészkedni? Kirdndulni? Eljarni mas miveszek
cldadasaira?

- Magadnéletem? Az mi? Van otthon két zongoram, tele
vagyok szereté bardtokkal, rengeteget vagyunk egyiitt,
kézos vacsorak, ebédek, beszélgetések... De néha jo a
csend is.

- Es egy igazi n6tél mit is kérdezhetnék a végén: mi a
kedvenc parfiimod?

- Franciaorszdg a sajtok mellett az illatok orszaga is.
Megszoktam, hogy fiirdészobam polcain 3-6, néha 10
kiilonbézé iivegese is van — az aznapi hangulatomnak
megfeleloen.

Végiil, amit mindenkinek ajanlhatok: Legyen a zongorazds
orome mindenkié, mert boldogsagot pénzért nem vehetsz,
de zongordtigen, ami majdnem ugyanaz!

K6szonom a beszeélgetest!
Kivanok tovabbi testet-lelket feltdlté muveszet
feladatokat es jO egészscget!

_?r]jsz Irisz
a MOIKK einoke




