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Nagycsaldados, keresztény fogorvos vagyok, aki

gimnazista koratol kezdve ir verseket és aktiv kdzosségi életet €l.

A Bajza Jozsef Gimndaziumban tanultam Hatvanban, ahol a gimndzium verses kotetében
jelentek meg els6 miiveim. A kotet cimado verse: "Szall a széllel" is az én alkotasom.

A Semmelweis Orvostudomdnyi Egyetem Fogorvostudomdnyi kardn vettem at diplomamat
2014-ben és gyermekfogdszatra specializalodtam. Az egyetemi évek alatt a versirasban volt
egy nagyobb sziinet, csak egy-egy alkalomra irtam verseket; ajaindékba, illetve fogaszati
prevenciora babjatékot.

Miutan dolgozni kezdtem, koltoztiink, csaladot alapitottunk €s aktivabb kdzosségi tag
lettem; az iras is visszatért.

2022-ben megalapitottam a KACS-ot (Keresztény Anyak és Csaldadok k6z6sségét), ami egy
baba-mama korbdl indult, és amit reményeim szerint egyre tobb egyhdzkozség felé el tudunk
terjeszteni.

Elinditottam - a rendel? segitségével - a Fogtiindér Prevencios Programot, ahol a sajdt
alkotasaimmal (mondoka és babjaték) babeloaddsokat tartok és tanitom a gyerekeket a
helyes fogapolasra és a megeldzés fontossagara. A bevétel teljes 0sszegét raszorulok
egészségmegorzésére tudjuk forditani.

Allandé szerzé lettem az Irodalmi Ridioban.

Mivel van harom csodaszép gyermekiink is, igy a fentiekkel egyiitt komoly kihivas az
idémet beosztani és a kdzéputat megtalalni, de minden energiat megér, hiszen rengeteg
emberen tudok segiteni akér a kozosségiinkon keresztiil, akar a programmal. Es - bizom
benne -, hogy kozdsségi tevékenységemmel és verseimmel, talan példat mutathatok a
gyerekeinknek, akik mar egyre aktivabban részt vesznek a rendezvényeken.

A Gondviselés pedig mindig veliink van, barmilyen nehézséggel néziink is szembe.
2022-t61 nyertem felvételt a MOIKK-ba. Kszonom, hogy ennek a kozosségnek is a tagja
lehetek!




