
        Németh Nyiba Sándor
        (Kenyeri, 1957. január 31.) 

Író, költő, zenész és zeneszerző, a
Magyar Kultúra Lovagja, a Krúdy
Gyula Irodalmi Kör elnöke.

Magyar birkózó olimpikon,
sportedző. 

Minden ellenkező híreszteléssel ellentétben – miszerint a polyhistorok már kihaltak! –, 
elvétve közöttünk élnek ma is. Kevesen vannak, de vannak. Különlegesek – olykor különcök
és extravagánsak – és ritkák! Értéküket és rájuk csodálkozásunkat ez csak növeli. Ők azok, 
akik egy emberélet alatt képesek több párhuzamos életet leélni. És mindegyikben 
maradandót alkotni. Ilyen különleges személy Németh Nyiba Sándor, akit érdemei, 
fáradhatatlan alkotó munkája, kimagasló eredményei és mindenkor a közösségért dobogó 
szíve okán – úgyis, mint a Krúdy Gyula Irodalmi Kör elnökét – a Magyar Orvos Írók és 
Képzőművészek Köre 2022-ben Tiszteletbeli Tagjává választotta. „Nyibamester” a 
felajánlott tagságot elfogadta. Köszönet érte!

Sajátkezű életrajzából:

Gyermekkoromtól írok. Az irodalom, a zene és a sport mindig jelen volt az életemben. 
Több mint húsz éve vezetek rádió- és TV-műsorokat. Jelenleg a Civil Rádió Élő legenda-
Őskövület című műsorának szerkesztő-riportere vagyok. Műsoraimban az irodalom és a 
zene mindig kapcsolódik, hiszen ez a két művészeti ág elválaszthatatlan az életemben.

Több antológiában és kiadványban - folyóiratok, irodalmi magazinok - jelentek meg 
verseim, prózai írásaim: Kelet Felől, Muravidék, Vár, Dunakanyar, Agria, Partium, Magyar 
Múzsa, Magyar Kultúra Lovagrendje antológia, Csongrád megyei antológia, Krúdy Gyula 
Irodalmi Kör antológiája, Montázs Magazin antológia, Kláris Antológia, Délibáb, Világ 
Magyarsága, Magyar Budo Magazin, Magyar Olimpiai Akadémia Évkönyve, 
Harcművészetek, Kávéházi esték, MOIKK antológia.

Könyveim:
- Fűzfakereszt - verses kötet.
- Nyibaizmus - Ne szégyelld, hogy van lelked - vers-, és életrajz kötet, 39 interjú 

legendákkal.
- Kenyeri Mesék - mesekönyv tizenhat mese. Megzenésítve is megjelent CD-n.
- Követ a vénség c. életmű kötetem 5000 verssel. (2021.)

Tizenkét éves koromtól zenélek, gitáron és dobon játszom. A Meteor együttesben 1970-ben 
kezdtem, kétszer nyertünk zenekari fesztivált. 1996-ban alapítottam a DE-PRESSION 
együttest, mellyel a mai napig zenélek. Negyven énekes énekelte dalainkat CD-re: Vikidál 



Gyula (P. Mobil), Varga Miklós (P. Box), Keresztes Ildikó, Géczi Erika, Mr. Basary 
(Kormorán). IDŐ SZAVA ős-rock együttesemmel rock-klasszikusokat játszunk. 

14 éve megalapítottam a Magyar Rocklegendák Vándorkiállítást, mellyel azóta is járom az 
országot. 

Verseimből, meséimből, dalainkból rock, jazz, megzenésített versek, mesék műfajban 300 
CD-nyi anyag és több száz klip készült.
Köztük 100 himnusz, induló, városoknak, sportágaknak. 
Elkészült a Költőóriások árnyékában 1-2. CD, melyeken 60 nagynevű költő versét 
szavaltam. A hangzó anyagon hallhatóak pl. Petőfi Sándor, József Attila, Ady Endre 
valamint kortárs költők versei zenei aláfestéssel. 
Kiadásra került Az öreg ház címmel mesés CD-m, melyen 10 mese található zenével.

Huszonnyolc világversenyen képviseltem Magyarországot, mint sportoló, edző és 
szövetségi kapitány. Versenyeken elért eredményeim: Grappling többszörös világbajnok. 
Szabadfogású birkózás: Junior, - Felnőtt Magyar Bajnok, hatszoros ezüstérmes, 
Csapatbajnokságon többször I. II. III.,Világbajnoki VI. helyezett; Európa Bajnokságokon 
IV., V., VI., Olimpiai V., VIII. helyezett, Európa Bajnoki Ranglista IV., Világ Bajnoki 
Ranglista V. helyezett, Senior Birkózó Világjátékok I., Senior Világbajnokság II., IV., V., 
VI., Judo Európa Bajnokság III., Lodzi Nagydíj I., ZeeLen Bider III.,Cseh Nagydíj I., 
Macedón Nagydíj I., INTRASMAS Kupa III., JasarDogu II., Roger Caulon II., Kubai 
Nagydíj IV., Felszabadulási Emlékverseny III., Német Nagydíj IV., Medvegy II.
A szabadfogású birkózó válogatott kapitányaként és vezető edzőjeként nyolc évig 
tevékenykedtem. Tanítványaim több világversenyről éremmel tértek haza. 11 oktatófilmet 
készítettem a birkózásról, amelyek 100 országba jutottak el. 20 éve a Testnevelési Egyetem 
Továbbképző Intézetében tanítok. Öt harcművészeti ágban van fekete övem. A Feketén 
fehéren dokumentumfilmemet több nagy TV csatorna is műsorára tűzte.

Az irodalom, a zene és a sport ma is elválaszthatatlan az életemben. A három területet a 
mindennapi életben a költészet tartja össze. Verses-zenés önálló estemmel járom az országot.
Évente több irodalmi alkotótábort vezetek, ezért is figyelem kortársaim írásait, a legfrissebb 
könyveket. 
Tagja vagyok: a Magyar Sportújságírók Szövetségének, a Cserhát Művészkörnek és a 
Csepeli Irodalmi Körnek, valamint négy lovagrendnek. 
A Krúdy Gyula Irodalmi Kör titkára voltam 2 éven keresztül, 2021. márciustól az elnöki 
posztot töltöm be.

Elismeréseim: Magyar Kultúra Lovagja; Csepel Örökség-díj; Összművészeti Fődíj, Krúdy 
Ezüst,- Bronzérem; Kláris Nívódíj; Aranytoll-díj, Viktória-díj, József Attila emlékdíj; Kiváló
zeneművész-díj; Batsányi emlékdíj; 
Kiváló előadó cím; Cserhát József Irodalmi és művészeti-díj; Cserhát Művész Kör 
díszelnök, Cserhát nívódíj. Kárász József Irodalmi Kör Arany Diploma.
Nemzetközi szintű sportoló; A birkózásért Érdemérem; FILA bronz fokozat; Olimpiai 
Akadémia Ezüstjelvény; Vasakarat kiképző tábor érme.


