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Hevesen születtem, 1947-ben. 
Iskoláimat Hevesen, Egerben s az Orvosegyetemet Szegeden végeztem. 1971-ben avattak 
orvosdoktorrá. Végzésem után – 1977-ig – a gyulai Megyei Kórház Pszichiátriai Osztályán 
dolgoztam. 1975-ben tettem pszichiátriai szakvizsgát, majd Békésre, az újonnan szervezett 
Pszichiátriai Gondozóintézetbe kerültem, innen mentem nyugdíjba, ill. fejeztem be a 
végleges szakmai munkát 2020-ban.

Az első írásaim - főként széppróza és versek - a szegedi Tiszatájban, s más szegedi lapokban 
jelentek meg, 1967-1970 között. Majd hosszabb szünet következett – írások híján – a 
megjelenésekben.
A Békési Újság közölte később ismét az írásaimat (prózát és verset vegyesen) 1996 és 2000 
között, ill. a HITEL is közlésre méltatott. Erre az időszakra esik ÖNARCKÉP, ÉJJEL c. 
verses kötetem megjelentetése, szerzői magánkiadásban, 1977-ben. 
További köteteim: JELEK EGY ARCON (jobb híján: lírai esszék)
                              KÍMÉLETLEN LIMERIKEK
Haiku köteteim: HÓ-ZENE s kissé átdolgozva PASZTELL címmel. (2005. ill. 2016.)
A Jelek egy arcon és a Pasztell un. hivatalos kiadványként, a székesfehérvári VÁR kiadásában
is napvilágot láttak. 
Az utóbbi években a VÁR c. folyóirat közli rendszeresen írásaimat, s a békéscsabai BÁRKA 
c. folyóíratot említem még meg.
2021-től vagyok MOÍKK tag.


