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Született Kolozsváron kisebbségben, 1938. július 15-én. 
Apja az Erdélyi Magyar Gazdasági Egyesület üv. alelnöke és a Bolyai Egyetem egyik

alapító tanára. 
     Anyja a Trianon utáni Janovics-féle Kolozsvári Magyar Színház alapító tagja.
Marosvásárhelyi  Orvosi  Egyetem utolsó  tisztán  magyar  nyelven  oktatott  évfolyamán
végzett 1962-ben.  Közben  1956-os  bűnökre  hivatkozva  két  évre  kizárták.  Ez  alatt
ólombányában  dolgozott,  majd  megtanulta  az  ólomkeretes  üvegablak  készítést.  A
kolozsvári Szent Mihály és a Farkas utcai templom ablakait restaurálta.

Körzeti  orvosi  munka  közben  általános  orvosi szak-  és  főorvosi  vizsgát  tett,  majd
pszichiátriából szakvizsgázott. 
Magyarországi visszahonosítását, nagy áldozatok árán 1977-ben érte el. 
Az Alapellátó Orvosok Országos Szövetségének örökös tiszteletbeli elnöke.

Közben mintegy 30 kötetet írt, amiből eddig 26 jelent meg. Esszé, glossza, memoár,
naplójegyzet,  episztola,  vers  és  egészségpolitika.  32  éve  rendezi  az  Erdélyi  Művészek
Leányfalun kiállítás sorozatot.

 Kiemelt  tevékenysége:  a  szülői  házban  egykor  szerkesztett  Hitel  nemzetpolitikai
szemle bemutatása és a nemzettudat erősítése.

2000 óta tagja a Magyar Orvos Írók és Képzőművészek Körének.
Díjak: Magyar  Örökség  Díj,  Márton  Áron  emlékérem,  Média  Díj,  Lovagkereszt,
Hippokratész Emlékérem, díszpolgárság, stb.


