
Gulyás Katalin
A NŐKHÖZ 

Legyetek ti, nők, gyönyörűek, 
napon érlelt, friss öröműek, 
szálfa-gerincű, dús hajú, lágyak, 
ős-szeretetből nőtt ezer-ágak. 

Legyetek ti, nők, puha ágyak, 
párnák, takarók – csupa vágyak. 
Suttogva elomló szavatok rejtse, 
aki ott lepihent – szerelem keltse. 

Legyetek ti, nők, gazdag ebédek! 
Tányérok öröme, telve, felétek, 
asztalotok dús, mind, aki ott van 
jól lakik – sohasem szenved a gondban. 

Legyetek ti, nők, csak a béke! 
Szép szavak őre, és arany-éke! 
Férfi-világnak szemfüle, lelke, 
földi meg égi létre teremtve. 

Legyetek ti, nők, gyönyörűek, 
napon érlelt, friss öröműek. 
Boldogságból perceket írók, 
nevetősek, - és sose sírók! 

2019. március 30.

A VESZÉLY HIMNUSZA 

Szorongat annyi minden engem. 
Nincs társ, barát, és nincs szerelmem. 
Arcomra maszkot rak a vírus, 
nem érdekli magány, se stílus. 
Az ablakomon át bebámul, 
mert láthatatlan – most elámul. 

Létem remegve védekezne. 
Mert láthatatlan – értelemre 
nem hat – tüdőmre támad, 
szétszáguld bennem és elárad. 
És óriássá téve népét, 
rám hagyja gyilkos véleményét. 

A túlerővel győz a testen, 
magányon, társon és szerelmen. 
Nem válogat hazát, se pártot, 
sem szegény vagy gazdag világot. 



Neki az ellenség az Élet! 
Nem érdeklik a szenvedélyek! 

Ember! Már megmutatta arcát! 
Tanuld el végre tőle harcát! 

És minden élő összefogjon. 
Lépj túl párton, hazán, bolondon. 
Közös tudásból nőtt világgal, 
és szeretetből szőve, lánccal, 
család, barát, megvédve tőle: 
Szükséged lesz közös erőre! 

2020. április 18.


